

СПРАВКА

Профилактическая неделя «Мы за чистые легкие»  с 21 ноября 2024г  по 26ноября 2024г.
Цель: Создание условий для снижения рисков употребления табачных изделий участниками образовательного процесса.
Задачи:
выявить исходный уровень информированности подростков об опасности употребления табака;
сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению табачных изделий;
расширить представление подростков о замещении употребления табачных изделий (активная трудовая деятельность, спорт, творчество, подвижные игры);
развить у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия собственных решений (выбор);
проверить уровень усвоения информации.
В рамках недели было проведены следующие мероприятия:
1.Классные часы на тему «Курить – здоровью вредить!»(5-11кл).
                              в 5-6 классах «О вреде курения»- 22 человек;
                             в 7 классе «Жизнь без сигарет -8 человек;
                             в 8 классах  «Курение- коварная ловушка»- 14 человек;
                             в 10 классе «Курить – здоровью вредить»-12 человек;
                             в 11 классе «Как не подружиться с сигаретой»-6 человек;

2.День спорта и здоровья.
3.Просмотр документального фильма «Секреты манипуляции «Табак».
Классные часы: в 5-6 классах «О вреде курения»- 22 человек;
                             В 7 классе «Жизнь без сигарет -8 человек;
                             В 8 классах  «Курение- коварная ловушка»- 14 человек;
                             В 10 классе «Курить – здоровью вредить»-12человек;
                             В 11 классе «Как не подружиться с сигаретой»-6 человек;
Тестирование в 7-9 классах,  на предмет отношения обучающихся к курению.

Организован просмотр видеороликов.
Выводы: проведенные мероприятия помогли сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению табака. По итогам недели было выявлено, что большая часть обучающихся намерена пропагандировать здоровый образ жизни, принимать активное участие в жизни класса и школы. Проведенные мероприятия способствуют развитию у детей стремлению к здоровому образу жизни и негативному отношению к курению.

Соц.педагог_______________В.Н.Гололобова
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